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Psicologa , Psicaterapeuta (2008) . studio privatc

Consulenze psicologiche e terapie individuali, di coppia e familiari.

Psicoterapeuta. collaboratrice del Centro di Ascolto gratuito di Psicoterapia del Valdamo.

Universita Popolare di Firenze

Psicologa, Responsabile deil'Area Psico Socio Educativa
presso I'ASP L.Martelli di Figline e Incisa V.no.

Psicologa, collaboratrice con 'ASP Martelli per il progetto Eurcpeo "Multicutturality in Care’

Psicologa referente dei Progetto "Ascolto e Dialogo”
presso l'lstituto Comprensivo “L. da Vinei" di Figline V.no

Psicologa, Responsabile della valutazione approfendita sullo Stress Lavoro-Caorrelato.
Comune d Montemurlo i :

Docente al corsa di formazione sulle problematiche legate alio Stress Lavaro-Correlato per
i Preposti. Comune di Montemurlo.

Psicolega, referente del Progetio “Studenti Meno Soli” presso la Scuola Media Statale "L
da Vinci" di Figline e Incisa V.no nelle sedi di Figline V.no e Matassino.

Operatrice VI livello presso il Progetto “Housing™ gestito nei van anni da Associazione

A SE.BA. . Cooperativa Sociale Leftera 8 . Cooperativa inchiostro.

Operatrice V1 livello, cooperativa sociale "L'inchiostro”
Assistente al'handicap, presso l'asiio nido "Il Trening” di Fighne V.no
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Anno 2007

Anno 2004

Anno 2001

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Inglese

Francese

Competenze comunicative
e organizzative

Curriculum Vitae Valentina Passerini

Specializzazione in Psicoterapia Familiare e Relazionale presso ['Istituto di
Terapia Familiare di Firenze (Scuola di Specializzazione in Psicoterapia
Familiare e Relazionale riconosciuta dal M.U.R.S.T. ), Votazione
conseguita 90/90

Iscritta all'Ordine degli Psicologi della Toscana, Sezione A, iscrizione all’Albo n. 3361del
28.02.2004

Laurea in Psicologia dello Sviluppo e dellEducazione presso Universita degli Studi di
Firenze. Tesi sperimentale dal titolo: "Amicizia e adattamento scolastico. Un'indagine su
bambini di seconda elementare”

Votazione conseguita 110 e lode.

Italiano

Livello avanzato

Livello avanzato

Spiccate capacita di ascolto, di osservazione e di lettura dei contesti di gruppo e relazionali,
acquisite sia attraverso 'esperienza lavorativa nel campo della psicoterapia, sia in contesti
di lavoro multidisciplinari.

Attitudine alla relazione con le persone fragili, consolidata grazie allesperienza lavorativa
nell'area della disabilita.

Flessibilita e ottimo senso di adattamento alle nuove situazioni. Atteggiamento costruttivo e
capacita di lavorare in gruppo, consolidati sia attraverso I'approfondimento di aspetti di
team work e leadership, sia durante la gestione di progetti che hanno previsto la
collaborazione e lintegrazione di molteplici figure professionali.

Buone capacita organizzative e di gestione nel lavoro di gruppo, attitudine alla
pianificazione e alla gestione di progetti, determinazione nel raggiungimento degli obiettivi,
affinata anche attraverso la mia mansione di Responsabile dell'Area Psico- Socio-
Educativa dell ASP Martelli.

Affidabilita e senso di responsabilita, mi hanno sempre contraddistinto sia in ambito
lavorativo che personale.

La passione per i viaggi, I'atteggiamento curioso e l'attitudine per le lingue straniere, mi
hanno permesso di sviluppare capacita relazionali e interpersonali senza limitazioni o
barriere linguistiche e ho avuto la possibilita di poter partecipare attivamente agli scambi
internazionali dellAzienda in cui lavoro dal 2010.



L .
S ; ; : :
2L 4 Curriculum Vitae Valentina Passerini

Competenze professionali  Conoscenza del modello Eden Altemmative con esperienza formativa avvenuta presso
I'azienda Geratech in Sud Africa (anno 2016)
Conoscenza del Modello Gentlecare ( Modello positivo di assistenza per I'alzheimer) con
esperienza formativa avvenuta in Canada e supervisionata da Marc Jones. (anno 2012)
Buona conoscenza del modello Q&B per la qualita del benessere degli anziani nelle
strutture residenziali. Qualifica di valutatore a seguito di specifico corso di
formazione.(UPIPA, 2011)
Specializzazione in terapia della Bambola ( Dott. Ivo Cilesi, 2011)
Competenze di progettazione e interventi di Pet Therapy.( Associazioe GAIA, 2011)

Competenze informatiche  Buona padronanza sia del sistema operativo Microsoft e MacOS
Buona conoscenza degli strumenti Microsoft Office: Word, Excel, Power Point, Outlook e
del programma SPSS per 'elaborazione statistica dei dati di ricerca.
Conoscenza dei software SW1 e CBA per la gestione informatizzata di Cartelle Socio
Sanitarie. Conoscenza del software “Remind me care” per la Raccolta Biografica llustrata.

Altre competenze  Conoseenza di molteplici realta assistenziali acquisite attraverso esperienze di
Benchmarking sia in Paesi europei che extraeuropei ( Danimarca, Slovenia, Austria, Rep.
Ceca, Slovacchia, Ungheria, Francia, Spagna, Germania, Canada ,Usa, Sud Africa,
Inghilterra) dal 2010.

Patente diguida  Cat. B con auto propria.

Assicurazione professionale
RCterzi  Polizza N°78985071 Allianz s.p.a. Milano



Pubblicazioni

Presentazioni

Progetti

ALLEGATI

Curriculum Vitae Valentina Passerini

“Un fiume di ricordi. Un ponte tra due generazioni nella raccolta di memorie figlinesi.” In
collaborazione con D.Monreale, M. Giuliani, G.Ricci, Ebook ,2016

“LIM AGE. La lavagna interattiva multimediale a supporto delle attivita di animazione svolte
con I'anziano”.

In "RSA:Metodi e buone prassi per raggiungere l'eccellenza” ed. Maggioli, 2015

Bibliografia ragionata sulla genitorialita, in collaborazione con la Dott.ssa D. Giommi,
Rivista di “Terapia Familiare” N.92 Marzo 2010

“ Amare e tradire: un percorso relazionale per una crescita intrapsichica.” in collaborazione
con la dott.ssa D. Giommi, "Mediazione Sistemica”, 2009

“Dettagli” stesura di alcuni articoli nella rivista periodica dellASP L. Martelli.

“ La sessualita nella disabilitd" Convegno organizzato dall’Associazione Culturale
Ventisette Luglio ,2016

“Dal PAIl al POS: il progetto occupazionale specifico”, Convegno Ben Fare, 2015

“Handling Multiculturality in Care” partecipazione al Progetto Europeo in collaborazione con
I'ASP Martelli di Figline V.no.

“Centro di Ascolto gratuito di Psicoterapia del Valdarno” collaborazione con I'Universita
Popolare di Firenze dal 2015

“Centro di Ascolto di Psicoterapia a tariffe ISEE” collaborazione con I'Universita Popolare di
Firenze, 2016

“Ascolto e Dialogo” sportello psicologico rivolto al personale scolastico, agli alunni e alle
loro famiglie, presso comprensivo “L.da Vinci” di Figline V.no

“Il supporto psicologico all'anziano, alla famiglia e aII’orgahizzazione" presso 'ASP
“L.Martelli” di Figline V.no

» Copia attestato laurea

= Copia diploma di specializzazione

= Capia certificato scrizione allAlbo

= Copia attestato specializzazione terapia della bambola

= Caopia attestato corso Pet therapy

= Copia attestato esperienza formativa modello “Eden Altemative” con Care Forum —
Geratech

= Copia attestato formazione Gentlecare e lettera di presentazione.

Si autorizza il trattamento dei dati personali in conformita al D.L. 196/2003

Figline e Incisa V.no
27.12.2016

ott.ssa Malenting Passerini
ok



